
NOVEMBRE 2025  
LUNDI 3 MARDI 4 MERCREDI 5 JEUDI 6 VENDREDI 7 

Crème de potiron 
Dos de colin 
Poêlée paysanne bio 
Fromage blanc/fruits 
rouge 

Tomate mozzarella 
Sauté de dinde côté 
jardin 
Coquillette bio 
Compote poire bio 

Salade perle au surimi 
Rôti de porc 
Ratatouille bio 
Mousse au chocolat 

Betterave vinaigrette 
Omelette PDT salade 
Quatre quart crème 
anglaise 

Potage tomate 
vermicelle 
Steak haché (VBF) 
Purée patates douces 
Yaourt aux fruits 

LUNDI 10 MARDI 11 MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14 
Velouté légumes 
vermicelle 
Boulette de bœuf (VBF)  
Gratin de pomme de 
terre 
Crème chocolat 

 Cervelas vinaigrette 
Blanquette de dinde 
côté jardin 
Riz bio / petits 
légumes 
Petit suisse  

Cocombre à la crème 
Macaroni bio 
Ratatoulle bio 
Banane 

Velouté carotte 
Saucisse (BBC) 
Lentilles vertes CEL 
Yaourt à boire 

LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21 
Velouté tomate 
vermicelle 
Lasagne bolognaise 
(VBF) 
Salade 
Compote Bbio 

Carottes râpées 
Nuggets de poisson 
Petits pois/carotte CEL 
Liégeois chocolat 

Pamplemousse 
Poulet basquaise côté 
jardin 
Cœur de blé 
Banane 

Feuilleté fromage 
Gratin breton (choux 
ȧeur/PDT) 
Crème vanille 
 

Velouté potiron 
Sauté de porc (BBC) 
Spaghetti bio 
Yaourt vanille bio 

LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28 
Velouté tomate 
vermicelle 
Escalope de poulet 
côté jardin 
Frites 
Fromage/fruits 

Velouté légumes/vache 
qui rit 
Dos de colin 
Pomme dauphine 
Pot de crème 

Tomate vinaigrette 
Sauté de porc (BBC) 
Poêlée haricots verts 
bio 
Fromage/salade de 
fruits 

Toast au brie et miel 
Paëlla végétarienne 
Salade 
Mousse au chocolat 
bio 

Concombre 
Bœuf bourguignon 
(VBF) 
Coquillette bio 
Yaourt sucré 

 

 


