
MARS 2025 

LUNDI 3 MARDI 4 MERCREDI 5 JEUDI 6 VENDREDI 7 

Menu végétarien 
Salade composée 
Omelette fromage / 
salade 
Fruit 

Concombre 
Emincé volaille 
Pomme rösti 
Crème chocolat  

Tomate vinaigrette 
Steak haché 
Poêlée haricots verts, 
pomme de terre 
Compote 

Duo saucisson 
Dos de colin 
Riz petit légumes 
Bavarois fruits rouge 

Betteraves 
Sauté de porc 
Lentille / carotte 
Yaourt fruits 

LUNDI 10 MARDI 11 MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14 

Tomate vinaigrette 
Poisson pané 
Petit pois 
Choux à la crème 

Salade d’endives / 
lardons 
Saute de bœuf 
Pomme vapeur 
Fromage blanc / fruits 
rouge 

Betteraves 
Escalope à la crème 
Riz 
Mousse au chocolat 

Concombre  
Cordon bleu 
Céréales gourmandes 
Fromage fruits 

Menu végétarien 
Toast chèvre / miel / 
salade 
Spaghetti sauce tomate 
Yaourt 

LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21 

Menu Végétarien 
Feuilleté fromage 
Couscous végétarien 
Fruits 

Salade composée 
Saucisse 
Carotte Vichy 
Eclair chocolat 

Vinaigrette 
Jambon 
Purée 
Petit suisse 

Tomate vinaigrette 
Nuggets poisson 
Coquillettes 
Crème Mont blanc 
chocolat 

Betterave à l’orange 
Sauté de veau Marengo 
Riz 
Yaourt aux fruits 

LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28 

Menu Végétarien 
Salade verte 
Spaghetti bolognaise / 
fromage râpé 
Crème vanille 

Concombre 
Pilon poulet rôti aux 
herbes 
Frites 
Fromage blanc / oréo 

Salade composée  
Steak haché / pommes 
rissolées 
Tarte aux pommes  

Tomate macédoine 
Tagliatelle au saumon 
Compote 

Porc au caramel 
Riz 
Flan pâtissier 

 

 


